
Introduction : Notre héritage colonial 
 
Les découvertes 
 
D’après certaines recherches historiques, on croit que plusieurs peuples ont 
«découvert» l’Amérique. Il y aurait eu :  
1) les Japonais environ 3000 ans av. J.C. 
2) les Sidoniens (Juifs) vers 531 av. J.C. 
3) les Grecs et les Romains vers 200 A.D. (Anno Domini) 
4) les Chinois vers 450 A.D. 
 
* Ces découvertes demeurent tout de même des théories 
 

 
 Les Premiers arrivants  
 
- Il existe plusieurs théories d’ou viennent les Premières Nations des Amériques  
 
- Selon les croyances des Premières nations, ils sont en Amérique du Nord depuis le 
début des temps.  
 
- La théorie la plus acceptée par les archéologues estime que l’Amérique du Nord est 
peuplée depuis au moins 15 000 ans.  
 
 
Migration des Amérindiens depuis l’Asie  
 
- Selon une théorie, lors de la dernière période de glaciation, un pont de glace aurait été 
formé là ou est le détroit de Béring actuel, unissant ainsi le nord-est de l’Asie et le nord-
ouest de l’Amérique du Nord  
 
- Les plus vieux vestiges d’une présence humaine sur les deux continents américains, 
remontant jusqu’à 36 000 ans, ont été découverts dans la région du Yukon et de 
l’Alaska.  
 
- Les Amérindiens d’aujourd’hui seraient les descendants de peuples migrateurs 
originaires de l’Asie.  
 
- Selon une autre théorie, pendant la période de glaciation, un pont terrestre s’est formé 
là où se trouve le détroit de Béring car le niveau de la a mer baissé à cause des 
glaciers. Ce lien terrestre permet aux peuplades de suivre le gibier en Amérique du Nord 
pendant des millénaires.  
 
- Lors de la déglaciation, le pont a été inondé et ces peuplades se sont dispersées, en 
suivant la limite du glacier lors de son retrait vers le nord, dans toutes les régions du 
Canada actuel.  
 



- Ces différentes peuplades ont éventuellement formé les groupes culturels distincts 
grâce à l’influence exercée par les divers milieux naturels qu’elles occupaient.  
 
- Rendu au 16e siècle (l’arrivée des premiers Européens) on estime qu’il y avait entre 2 
à 7 millions Amérindiens en Amérique du Nord.  
 
Voici quelques exemples de différentes nations  
 
Peuples sédentaires :   Semi-nomades :   Peuples nomades :  
- Iroquois     - Cris des Plaines   - Inuits  
- Hurons (Wendat)   - Pieds-Noirs    - Ojibwés  
- Ériés     - Assiniboines   - Algonquins  
- Salish    - Dakota   - Micmacs  
- Haïdas         - Béothuks  

- Innu (Montagnais)  
 

Les Amérindiens du Nord à l’arrivée des Européens :  
 
- Nous connaissons très peu au sujet des Premières nations AVANT l’arrivée des 
Européens parce qu’ils n’avaient pas développé la langue écrite et donc n’avaient pas 
laissé de trace écrite.  
 
- Nous devons ainsi nous baser sur la tradition orale (légendes, mythes etc.) qui était 
transmise d’une génération à l’autre.  
 
Les Premières nations des Grands lacs :  
- Cette grande famille linguistique vivait à la hauteur des lacs Huron, Érié et Ontario.  
 
- Entre autres, ce groupe comporte les Hurons et les Iroquois.  
 
- Les deux nations étaient sédentaires, matrimoniales (pouvoir aux femmes) et 
agriculteurs (culture du maïs, haricots et courges).  
 
- L’agriculture leur permit de développer des villages comptant jusqu’à 2000 habitants. 
Ils construisaient des maisons longues (27-30 m de longueur) et les villages étaient 
encerclés par de hautes palissades défensives.  
 
- Les deux nations étaient composées de plusieurs tribus qui formèrent deux 
confédérations opposées. Celles-ci fonctionnaient dans un cadre démocratique.  
 
- La Confédération huronne (la Nation de l’ours, de la Corde, de la Pierre et du Cerf) et 
la Grande confédération des cinq nations iroquoises (Tsonnoritouans, Goyogouins, 
Onontagués, Onnéiousts et Agniers) étaient des ennemis traditionnels.  
 
Les Premières nations de la Côte du Pacifique :  
 



- Se situent au long de la côte pacifique, à l’ouest des montagnes Rocheuses, dans la 
vallée du fleuve Frasier, sur les Iles de la reine Charlotte  
 
- Ils étaient sédentaires grâce à la chasse au baleine, au phoque et au morse ainsi que 
la pêche au saumon.  
 
- Ces nations (Nootkas, Salishs, Kwakiutls, Bella Coolas, Haïdas, Tlingits, etc.) avaient 
des sociétés très développées (Totems, Potlatchs, commerce, canots en cèdre, maisons 
longues etc.)  
 
Les Premières nations des Grandes plaines :  
 
- Les Dakotas, les Cheyennes, les Cris des Plaines, les Assiniboines, la Confédération 
des Pieds Noires  
 
- Peuples nomades qui chassaient le bison : Tâche TRÈS difficile avant l’arrivé du 
cheval et de l’arme à feu dans la plaine au 18e siècle. Ils devaient poursuivre un 
troupeau de buffles pour le faire sauter par-dessus une falaise (Head-Smashed-in-
Buffalo-Jump, Alberta).  
 
- Ainsi, ils habitaient plutôt par petits groupes dans les vallées riveraines, habitaient dans 
des Tipis et suivaient le gibier, donc ils étaient nomades.  
 
Les Premières nations des forêts de l’Est :  
 
- Chasseurs cueilleurs nomades et semi-nomades qui forment la famille linguistique 
algonquienne (Les Cree, Ojibwas, Montagnais, Dene etc.)  
 
- Habitent dans des wigwams et étaient de grands trappeurs.  
 

 

 



1. Les Européens du Nord 
  
 On prétend qu’un moine Irlandais Saint-Brendan aurait  navigué l’Atlantique Nord 
pendant 7 ans (565-572) et aurait mis pied à terre en Amérique mais aucun document 
n’existe pour soutenir cette thèse. 
 
2. Les Vikings, Norois ou Nordiques 
 
 Ces explorateurs féroces partent de la Scandinavie et se rendent en Amérique 
 
a) Éric le rouge (ou Rauda) En 981-82, il est banni de la Norvège et se rend au 

Groenland. En 985, il y établit une colonie. 
b) Bjarni Herjolfsson En 986 (alors qu’il voyageait entre l’Islande et le Groenland), il 

est pris dans une tempête et est poussé vers l’Amérique. Il voit le premier les terres 
de Terre-Neuve et du Labrador. 

c) Leif Eriksson (le Chanceux) En l’an 1002, il arrive en Amérique dépasse Helluland 
-pays de terres plates (Terre de Baffin), ensuite Markland -région de terres boisées 
(le Labrador) et enfin Vinland –terres de pâturages (Nouveau Brunswick ???). Il 
rentre chez lui avec une cargaison de bois. 

d) Thorvald Eriksson (frère de Leif) En l’an 1005, il se met en contact avec les 
indigènes Skraelings. Il sera éventuellement tué par ces derniers. 

e) Thorfinn Karlsefni (beau-frère de Leif Eriksson) vers l’an 1008-10, il vient 
régulièrement en Amérique chercher du bois et de la fourrure. 

 
Des preuves existent de la présence Viking en Amérique :  
- à L’Anse aux Meadows (Terre-Neuve) des maisons 
- à Cape Cod aux É.U. des trous d’amarrages 
- à Kensington aux É.U. des ruines sur la pierre 
 
Cependant, l’Europe ignore toutes ces découvertes parce que : 
 

 Les Norois ne disent rien 

 La Scandinavie est isolée 

 Il y a le grand demi-cercle polaire et les courants d‘eau du Nord 

 Il y a la situation en Europe à cette époque (Croisades) 
 
3. Les Européens du Sud 
 
Il y a plusieurs raisons qui poussent les Européens du Sud à la découverte. 
 
a) On redécouvre les écrits d’Aristote (384-322 av.J-C) et de Ptolémée (90-168 A.D.) 

qui prétendent que la Terre est ronde. 
b) Il y a la question des distances pour rejoindre l’Orient : 

 en contournant l’Afrique 12 000 km 

 par l’Ouest 5600 km 



c) Marco Polo (1254-1324) montre qu’il y a de l’or et des épices en Orient à Cathay 
(Chine) et Cinpango (Japon). 

* en 1560, Venise importe et vend 60 000 kilos de poivre par année ! 
d) Il y a un manque d’or en Europe 
e) Constantinople tombe aux mains des Turcs en 1453 
f) La technologie évolue avec l’invention de la boussole, du gouvernail, de l’astrolabe et 

de la caravelle. 
 
Les premiers explorateurs 
 
A. Le Portugal 
 
Avec l’aide du prince Henri le Navigateur, les Portugais débutent la course aux 
explorations.  
I. Diaz ou Dias (Bartolomeu) – en 1487, il se rend aux îles Açores, puis il contourne 
l’Afrique (contourne le cap de Bonne Espérance) et revient.  
II. De Gama (Vasco) – en 1497-98, aidé par la mousson d’été (les vents), il contourne 
l’Afrique et se rend à Calicut,en Inde . 
III. Cabral (Pedro) – en 1500, il prend possession du Brésil pour le Portugal. 

 
* À discuter de quoi faisait-on le commerce ? 
 

 Épices 

 Or 

 Esclaves (La traite des esclaves commence vers 1460) 
 
B. L’Espagne 
 
I. Christophe Colomb, travaillant pour le roi Ferdinand et la reine Isabelle, sera le 

plus célèbre. En 1492, il découvre les îles de la mer des Antilles : 

 Grandes Antilles : Cuba, les Bahamas, St-Domingue, Haïti et la Jamaïque 

 Petites Antilles : la Martinique, les Barbades etc.. 
 
 Puis ce sera l’Amérique Centrale et du Sud.  
 
De ces découvertes naîtra une grande rivalité entre l’Espagne et le Portugal et qui 
d’autre que le Pape (Alexandre VI) pour trancher qui obtient quoi. La bulle Inter Cætera 
(1493) réserve aux Espagnols toutes les terres à l’ouest du méridien passant à cent lieu 
du Cap Vert et aux Portugais toutes les terres à l’est de ce méridien. 
 
Le traité de Tordesillas  
 
En 1494, le Pape Alexandre VI divise le monde en deux.  

 Tout ce qui est à l’est des Açores va au Portugal 

 Tout ce qui à l’ouest à l’Espagne. 

 Les découvertes continuent et prouvent que ces terres sont un continent. 



 
II. Amerigo Vespucci (1507) Il donne son nom au continent Americus 
III. Balboa (1513) Il traverse les montagnes de Panama et découvre un océan à 

l’ouest 
IV. Ferdinand Magellan (1519-1520) Il contourne l’Amérique du Sud et en 1520, il 

nomme l’océan Pacifique. Il est tué aux Philippines et son capitaine Del Cano finit 
le voyage autour du monde. 

 
C. Les Anglais 

 

 Ils refusent d’obéir au Pape.(Pourquoi ? Henri VIII) Le roi Henri VII envoie Jean 
Cabot (Giovanni Caboto) à bord du Matthew pour découvrir la route du Nord-
Ouest.  

 En 1497, il aperçoit les rives du continent Nord-Américain. (de la Nouvelle-
Angleterre au Labrador, nous ne sommes pas certains) Cabot disparaît en 1498 
lors d’une nouvelle expédition. Cependant des centaines de pêcheurs anglais et 
français se rendaient vers Terre-Neuve faire la pêche.  

 


